
M U Z I K O
T E R AP I A

Členovia CVČ navštevujú každý mesiac v Knižnici
Karola Kmeťku v Nitre muzikoterapiu.
Pani Brezovská, pracovníčka knižnice, pútavým
spôsobom pristupuje k téme, zaujímavým spôsobom
približuje mladým ľuďom život spevákov, hudobných
skladateľov a iných hudobníkov. Jednoduchou formou
v prostredí knižnice vnára človeka do sveta hudby. Žiaci
interaktívnou formou - počúvajú, odpovedajú na otázky,
občas si aj zatancujú. Hudba sa stáva skutočnou
terapiou detských duší.
Muzikoterapiou sa napĺňa poslanie zabezpečiť sociálnu
inklúziu ľuďom s postihnutím, sprostredkovávajú sa im
kultúrne zážitky, vnáša radosť a lieči duša.



Počas školského roka 2015/2016 sa žiaci zoznámili s
režisérom muzikálov Jozefom Bednárikom, hudobným
skladateľom Wolfgangom Amadeom Mozartom,
speváčkou Mariou Rottrovou a Helenou Vondráčkovou
a spevákom Václavom Neckařom.
Spojiť príjemné s užitočným sa snažia zamestanaci
CVČ pri každej návšteve muzikoterapie.
Po hodine strávenej v knižnici si vychádzkou v meste,
návštevou palacinkárne, cukrárne či OC Mlyny,
spríjemnia zvyšok dňa.
Pedagogický dozor počas muzikoterapie zabezpečujú
vychovávatelia:
Ing.B.Gajdošíková, PaedDr. A.Čepeláková,
Mgr. T.Slovák a Bc. M.Švecová.
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