
 

 

VEĽKÝ 

MLIEČNY 

DEŇ 



 

„Mliečko je zdravé pre zúbky 

i kosti, daj si za pohár i viac, nech 

môžeš rýchlo rásť.“ 

 

Veľký mliečny deň sa v školskom roku 2015/2016 niesol 

v duchu sladkých pochúťok. Príprav príjemného dopoludnia 

sa ujali krúžok varenia, pod vedením Mgr.M.Kittlerovej, 

Mgr.M.Masarykovej, Z.Trtíkovej a Mgr.S.Čurgaliovej. 

Krásne vyzdobenú jedáleň pripravili žiaci Saška, Kevin, 

Evelína a Robko pod vedením PhDr.J.Jančovičovej, ktorá 

moderovala a zorganizovala akciu. 

Žiaci krúžku varenia prišli do jedálne s hudobným 

doprovodom. Do rytmu piesne z rozprávky „Kuchaři,“ hrali 

žiaci na plechových hrncoch vareškami. 

Po predstavení malých kuchárov: Romanky, Romana, 

Frederiky, Evelíny a Sašky, žiaci jednotlivých tried sa snažili 

vyriešiť tajničku, v ktorej sa skrývalo slovko: „M-L-I-E-K-O.“ 

Terezka Lauková, Marcel Oláh, Miško Tóth si pripravili pod 

vedením Mgr.E.Balážovej a Ing.N.Ratulovskej pre všetkých 

krásne básne o dôležitosti mlieka v potrave. 

Za odmenu dostali všetci žiaci chutné pudingy troch príchutí: 

vanilkovej, jahodovej a kakaovej. 

Po ochutnaní žiaci uhádli jednotlivé príchute. Záverečná 

aktivita overila vedomosti žiakov z oblasti vecného učenia. 



Žiaci v doprovode učiteliek na veľké výkresy namaľovali 

košík, do ktorého vlepovali výrobky z mlieka. 

Reprezentant každej triedy s triednym učiteľom pristúpili 

k pani riaditeľke školy PaedDr. Soni Šiškovej, ktorá 

vyhodnotila najkrajšiu prácu. 

Žiaci za svoju usilovnosť a tvorivý prístup boli odbarovaní 

chutnými koktailami. Koktail pripravili žiaci krúžku varenia 

so svojimi pedagogičkami z chutného čerstvého ovocia. 

Koktail chutil i pani riaditeľke a pani zástupkyni PhDr. 

Marte Rejkovej, Csc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V závere akcie sa žiaci s účinkujúcimi a kravičkou, ktorú 

stvárnil Kevin Rafael, rozlúčili so všetkými. 

Za pomoc pri akcii ďakujeme vedúcej školskej jedálne a 

Požičovni karnevalových kostýmov, Mestská tržnica, Nitra. 

 

                                                                     Zapísala: PhDr.Jana Jančovičová 


