Diia 18.11.20135, v popoludiiajsich hodindach, vychovavatelia 7

autistického oddelenia usporiadali
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Podujatie sa konalo v Skolskej jeddlni za ucasti pani riaditelky
PaedDr. Sini Siskovej, zdstupkyne autistického oddelenia PhDr.

Mariany Takacovej, veducej vychovy PaedDr. Petry Vigovej,

vychovavatel’ov a deti nasej skoly.

Podujatie bolo zamerané na objasnenie pojmu “zdravy Zivotny
Styl.” Vyklad bol zjednoduSeny pre PahsSie porozumenie deti a
popretkavany roznymi aktivitami, ktoré motivovali Ziakov k

c¢innosti a pozornosti.



Ciel’om akcie bolo vytvorit’ kladny vzt'ah k zdravému Zivotnému
Stylu prostrednictvom: hier s magnetkami, spievanim piesne,
kreslenim a ochutndavanim roznych zdravych Stiav zo zeleniny a

ovocia, ktoré mali Ziaci spozndvat’.

Program dna:

® Uvod, privitanie pani riaditel’ky, deti a kolegov,

® Oboznamenie pritomnych s témou,

® Kratka predndska,

® Rozozndvanie ovocia a zeleniny na magneticku tabul’u,

® Spievankovo - pieseri prezentovand cez DVD o zdravej strave,

® Kontrolné otazky - pre zZistenie porozumenia pocutého textu,

® Ochutnavka Stiav, susSeného ovocia a orechov, hadanie ovocia
podla chuti,

® Sutaz v kresleni najobl’ubenejsieho ovocia a zeleniny,

® Vyhodnotenie vykresov i celého popoludnia

Zapisala: PaedDr. Tereza Klocokova, PhDr.Jana Jancovicova



